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La semana entre abril 22 y abril 28, 2012 es declarada la semana para el 
conocimiento del Virus Del Nilo Occidental y de Mosquitos y Control de Plagas 

 

San Bernardino: Los mosquitos y un clima cálido van de la mano. La Legislatura del Estado de 
California declaró la semana entre abril 22 y abril 28, 2012 como la semana para el conocimiento del 
Virus del Nilo Occidental y de Mosquitos y Control de Plagas.  El virus del Nilo Occidental es una 
enfermedad transmitida por la picadura de mosquitos que puede resultar en una enfermedad grave e 
incluso la muerte en los seres humanos, caballos, algunas especies de aves y otros animales 
salvajes.  
 

"El Virus del Nilo Occidental y otras enfermedades transmitidas por mosquitos continúa  amenazando 
la salud pública en este Condado", dijo Joshua Dugas, manejador del programa en el Condado de 
San Bernardino, División de Servicios de Salud Ambiental. "Debido a que estas enfermedades se 
transmiten por la picadura de mosquitos infectados, los residentes deben tomar precauciones 
adicionales para protegerse a sí mismo y a sus familias de las picaduras de mosquitos y también 
prevenir la reproducción de mosquitos en sus viviendas."  
 

Las siguientes recomendaciones son del Condado de San Bernardino, Departamento de Salud 
Pública, División de Servicios de Salud Ambiental, Programa de Mosquitos y Control de Plagas: 

 Elimine o controle todas las fuentes de agua para no promover la reproducción de mosquitos. 

 Evite estar afuera cuando los mosquitos son más activos, especialmente al amanecer y las 
primeras dos horas cuando se empieza a anochecer. 

 Si está afuera cuando los mosquitos están picando, use pantalones largos y camisas de 
manga larga.  

 Aplique un repelente que contiene los ingredientes activos tal como DEET, Picaridin, IR3535, y 
aceite de limón con eucalipto (PMD). Siempre use los repelentes como indican las 
instrucciones.  

 Asegúrese de que las puertas y ventanas tengan mosquiteros. Repare o remplace los 
mosquiteros que están rotos o que tienen agujeros. 

 Póngase en contacto con el Condado de San Bernardino, Departamento de Salud Pública, 
División de Servicios de Salud Ambiental, Programa de Mosquitos y Control de Plagas (909- 
388-4600) si tiene algún problema significante con mosquitos reproduciendo en su propiedad o 
en su trabajo. 

 

Para obtener más información sobre el Virus Del Nil Occidental o de Servicios de Salud Ambiental, 
póngase en contacto con el Condado de San Bernardino, Departamento de Salud Pública, División 
de Servicios de Salud Ambiental al (909) 387-4608 o visite nuestro sitio de internet en 
www.sbcounty.gov/dehs.                                           ###                     

http://www.sbcounty.gov/dehs

